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Téi phdc thdo mét birc tranh téng quan vé kinh té hoc strc khée (health economics) véi tw cdch Ia mét
nhdnh nghién ctru kinh té hoc riéng biét va tranh ludn rdng kinh té hoc strc khde cé thé cung cdp rét
nhiéu théng tin hitu ich gép phén néng cao strc khée cua toan x& héi. Cubi cling, téi goi y nhing

nguyén ly dé tiép thu kinh té hoc sirc khée mét cdch hiéu qua.

1. Bdi canh

Oscar Wilde, nha viét kich 16i lac thé ky 19 & Vuwong Quéc Anh, dinh nghia ngudi thuc dung
13 ngudi biét gid cd cla tat cd moi thi nhung khong biét gia tri cda bat c th gi (the cynic
knows the price of everything and the value of nothing). Cau néi ndy ctia Oscar Wilde van
thuong duoc trich dAn mot cach sai léch dé dinh nghia mot cach cham biém cdc nha kinh t&
hoc mic du, néu tinh tdo, ching ta sé& thay rang khong ai cé thé biét chinh xéc gia tri clia bat
ci thu gi.

Hién tugng chdm biém cac nha kinh t& hoc nay cé 18 1a khéng qud kho hiéu déi véi
nhiéu ngudi khi kinh t& hoc van thuong dugc hiéu mot cach thién can va nho hep 1a bd mén
khoa hoc “ké 1&n ma tinh”. Trong thuc té&, nhiéu gido trinh kinh t& hoc cdn ban van cé tén goi
13 “ly thuyét gid cd” (price theory). Cac nha kinh t& hoc nghién ctru gid ca cla hau hét tat c3
moi thit trong nén kinh té&, tir nhirng th&r thudng thay hang ngay nhu gao, tiéu, diéu, cat téc,
hay nha hang cho dén nhitng tht cé vé nhu khdng lién quan gi dén ho nhu khéng khi sach,
rirng ngap man, long tin, hay cac gia tri dao dirc. Va tat nhién 13 cdc nha kinh t€ hoc ciing
khéng budng tha cho strc khée!

N&u nhw Adam Smith thudng dugce ghi nhan 13 cha dé cla kinh t& hoc hién dai véi

tadc phdm “Sy Giadu C6 cla Cac Quéc Gia” (The Wealth of Nations), thi Kenneth Arrow, nha

! Bai viét thé hién quan didm riéng cla tac gia, va khong lién quan gi dé&n cac t& chirc phap ly ma tac gia lam viéc.
T6i chan thanh cdm on Ardeshir Sepehri vi nhitng thao luan va gép vy rat hitu ich. Nhitng sai sét trong bai viét
chi thudc vé ca nhan t6i. Bai viét chi nhdm cung cap thong tin, khéng cé muc dich hoc thuat, xin vui ldng khong
trich dan!



kinh t& hoc duoc trao gidi Nobel Kinh T& Hoc ndm 1972, van thudng duoc xem |a cha dé cla
kinh té& hoc sirc khée védi cong trinh nghién clru ndm 1963 mang tén “Tinh B4t Dinh va Kinh
T& Hoc Phuc Loi cla Dich Vu Y T&” (Uncertainty and the Welfare Economics of Medical
Care).” T d6 dén nay, linh vire nghién cru kinh té& hoc sttc khde d3 phat trién nd ro va ngay
cang trd nén quan trong cung véi su gia tang nhanh chéng cda ty trong chi tiéu cho chdm
sAc strc khde trong tng thu nhap cla cdc quéc gia trén thé gidi. Tuy nhién, so véi nhiéu linh
vuee kinh t& hoc khac thi kinh té& hoc stc khde van con |a mot chd dé kha méi mé & Viét Nam
d&i véi cong dong kinh té& hoc néi riéng va céng ching néi chung.

Cé hai ly do tidm ndng cé thé giai thich cho tinh md&i mé twong d6i nay cla kinh té&
hoc strc khde & Viét Nam. Th& nhat, d6i vdi cdc nha kinh t& hoc néi riéng, sirc khoe cé 18
chang c6 gi ddc biét dé phai danh riéng cho nd mét nhanh nghién ctru mang tén kinh té hoc
sirc khde. H3y dén cac bénh vién hay phong khdm, ngudi ta van bd tién ra mua céc dich vu
cham sdc sire khéde tir cdc nha cung ng binh thudng nhu cac hang hoa va dich vu khac d6
thoi (tham chi déi khi con méc ca véi nhaul). Vi thé, cling gidng nhu hat tiéu hay cat téc,
kinh t& hoc khéng can phai c6 mét nhanh nghién ciru danh riéng cho sirc khde.

Thi hai, tw ¢6 chi kim strc khée van duoc xem la vé gia, va tinh mang con ngudi thi
cang 13 vo gia. Dai vdi xa hdi ndi chung, chita bénh |a mét cdng viéc dao dirc va thiéng liéng,
va x3 héi chi trao nhiém vu cao cad nady cho mdt nhom ngudi duy nhat: Cic mon dé cla
Hippocrates! R& rang |a tlr ngan xua, cac mén dé cia Adam Smith dd khéng duoc xa hoi giao
pho bat cir mot cdng viéce gi lién quan dén nhiém vu cao ca nay. Strc khoe 13 viéc cha cac bac
sivén di dugc dao tao dé clru ngudi, khéng phai 1 viéc cla cac nha kinh t& hoc von di duorc
dao tao chi dé tinh todn cac murc gia.

Trong bai viét nay, toi phan bac lai hai ludn diém trén. Trong truéing hop hai ly do
tiém nang vira dugc dé cip khéng ton tai trong thuc té (tlre 13 téi dang tranh c3i vdi bu
nhin!), bai viét nay cung cip cho ngudi doc ciu tra 1&i cho hai cdu héi quan trong. Mét 13, tai
sao sirc khoe xirng dang mot nganh kinh té& hoc riéng biét? Hai 13, kinh t& hoc cé thé déng
gop gi cho strc khde? Tra I6i hai cau hdi nay khdng chi dem lai cho cdc nha kinh t&€ hoc mét

chd dirng trong cong viéc dao dirc va thiéng liéng clia xa hoi (va cac nha kinh t& hoc strc

2 Bai viét nay dang trén tap chi khoa hoc American Economic Review va dugc binh chon |a mét trong 20 bai viét
quan trong nhat trong lich s&r 100 nd3m d3u tién cla tap chi khoa hoc nay. Xem “Arrow va cac cong sy. 2011,
100 Years of the American Economic Review: The Top 20 Articles. American Economic Review, 101(1): 1-8”.



khde mét chd dirng trong céc khoa kinh t& hoc!), ma né con cung cap cho x3 hoi Viét Nam
nhiéu théng tin quy gia trong viéc chinh stra birc tranh hién dang ngén ngang va nheo nhéc
cla inh vyc y té. Cubi cung, toi dé xuit mot cach tiép can dé hoc va nghién ctru kinh té hoc

strc khde mét cach hiéu qua.

2. Tai sao strc khée xirng ddng mét nganh kinh té hoc riéng biét?

Ban doc tinh y c6 thé d3 phat hién ra rang ching tdi dang ddnh dong gilta strc khde (health)
va ch3m sdc sirc khée (health care) trong phan gidi thiéu & trén. Kinh t€ hoc strc khoe
(health economics) bao gbm trong né hai mang chd dé: sirc khde va cham séc strc khde. S&
di gbp chung hai chi dé nay dudi mot céi tén kinh t& hoc strc khde nhu vay |a bai vi sirc
khoe c6 méi quan hé vd cung mat thiét véi chdm soc strc khoe: mic du sirc khde cla con
ngudi mot phan duoc quyét dinh bai médi trudng séng xung quanh hay di truyén, phan 1én
duogc quyét dinh bdi cac hoat dong cham séc strc khde. Strc khde xirng dang 1a mot nganh
kinh t& hoc riéng biét bdi vi strc khde va cham sdc strc khde s& hitru nhirtng dac tinh ma

khong cé hang hda nao cé duoc.

Stre khée ddic biét nhuw thé nao?

Nhin tir géc d6 kinh té& hoc, strc khoe 1a mot hang hda dic biét mot cach dic biét. Trong s6
nhitng dic tinh cla hang héa strc khde, d3c tinh quan trong nhat 1a n6 khéng thé mua ban
dugc bai vi ching ta 1a nha san xuat va cung &ng strc khoe duy nhat cho nhu ciu vé sirc
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khde ctia chinh minh. Ngan ngit néi rang “tien khong mua duoc sitc khde” cé 18 1a vi khong
c6 ai ban né dé ma mua chir khéng phai vi né vé gid, it nhat 13 véi cdc nha kinh té& hoc! Dic
tinh quan trong thir hai cQa strc khoe 1a tinh bat dinh (uncertainty) ca nd, ma cdc nha kinh
t& hoc van thudng goi | thong tin khong day dd (incomplete information). Strc khée 1a mot
trong nhitng chit “ngd” ma dan gian van cho [a “khong ai hoc dugc”: ching ta hoan toan
ngu dot vé thoi diém ma 6ng “than bénh tat” (xau xi hon |3 6ng “than chét”) sé goi tén
chung ta. Hon thé, di kém véi nhitng chi* ngd nay théng thudng |1a nhitng khoan chi phi
khéng 16 vé vat chat (chua k& dén tinh than) ma khéng phai ai cé thu nhap trung binh kh3
cling cé thé xoay x& dugc, ndi gi nhitng ngudi cé thu nhap thap.

Dac tinh thir ba clia strc khde xirng dang duoc nhac dén Ia nhitng tdc dong ma tinh

trang strc khde clia mot ngudi gay ra cho nhitng ngudi xung quanh, cac nha kinh t& hoc van



thudng goi nhirng tdc déng nay la ngoai tac (externality). Mot ngudi bi cim néu khéng dugc
chita tri kip thoi hodc khdng biét cach gilt gin thi s& 1a m6t tai hoa déi véi nhitng ngudi xung
quanh. Nguoc lai, mdt ngudi cé y thire vé sinh dé phong tranh cim hoidc duoc tiém vac-xin
ngtra cim s& khéng chi tan hudng cudc séng khde manh ctia chinh ho, ma con dem lai sy an
toan cho nhitng ngudi xung quanh. D6i véi mdt s& can bénh khong truyén nhiém, mot s&
ngudi c6 thé thay hanh phic hon khi séng trong mot x3 hdi ma xung quanh ho |13 nhitng

nguoi khde manh so véi viec mé mat ra va xung quanh ai cling bénh tat.

Chdm séc sure khée ddc biét nhuw thé nao?

Chung ta ty san xuat va cung &ng cho nhu cau strc khde clia chinh minh bang cach dau tw
vao cac hoat dong chdm sdc sirc khoe cé thé dwoc phan |am hai loai: hanh vi cd nhan va dich
vu cham sdéc strc khde. Trong pham vi nay, strc khde clia mdi ngwdi mot phan phu thudce vao
phong céch séng cla ca nhan ho, nhung phan I&n dugc quyét dinh béi céc dich vu cham séc
strc khde. Day cé 18 1a ly do ma ching ta van thuong dung hai tir bao hiém sirc khde (health
insurance) va bao hiém y t& (medical insurance) twong duong nhau, mac du cac hgp déng
b3o hiém nay vé ban chat chi dam bao chi tra cho chi phi céc dich vu chdm strc khde chir
khéng phai dam bao tra lai chinh sirc khée cho chiung ta.

Dich vu cham sdc strc khoe cling 1a mot hang hda dic biét. Dic tinh quan trong nhat
clUa h3u hét cic dich vu chdm sdc stre khde 1a sy mu tit cla phan |&n ngudi tiéu dung vé
ching, hién tuwong ma cac nha kinh t€ hoc vin thuong goi 13 théng tin bat can xing
(asymmetric information). Khéng phai ai trong ching ta cling cé thé cé kha ndng va diéu
kién nghién ctru y hoc, d6 13 Iy do ma xa hdi can cac bac si vén di dwoc dao tao mot cach
nghiém ngit va chuan xac trong mot thoi gian rat dai. B&i vi ching ta co ban mu tit vé cac
dich vu cham sdc stre khéde, tiéu dung ching doi hdi phai cé niém tin vao cac nha cung tng:
Chung ta phai tin rang cac bac st s& hanh déng dwa trén loi ich ctia ching ta.

Ngoai ra, cling chinh vi ching ta mu tit vé cdc dich vu chdm séc strc khée ma cac nha
cung &ng c6 anh hudng rat Idn dén nhu cau va céc quyét dinh tiéu dung nhitng dich vu nay
cla ching ta. Néu cac bac si bao rang ching ta can phai tai kham thém mot 1an nita, hau
nhu chidng ta s& nghe theo, va tat nhién I3 trd phi khdm bénh thém mot [an nita! Néu cac
bac si bao rang chung ta c6 moét hay mudi cai rdng sau can phai trdm, ching ta ciing s&

nghe, va tat nhién 13 tra tién cho s rang dugc tram twong tng! Néu cac cong ty san xuat



hat tiéu hay cac 6ng tho ¢t téc cé quyén lic nhu clia céc bac si, cd |18 sudt ngay ching ta chi
s& ngdi an hat tiéu va cat toc!

Bé&i vi dac tinh quan trong nay cla hau hét cac dich vu cham sdéc sirc khde ma xa hoi
can phai dam bao rang “lwong y nhu tir mau”. Néi mot cach phirc tap hon, ching ta ky vong
rang cac bac si s& hanh dong ding nhu nhitng gi ma ching ta s& [am trong truong hop
ching ta s& hitu duwgc mét lugng kién thirc y hoc nhu cac bac si. D6 1a ly do ma cdc mén dé
clia Hippocrates ludn luén duoc khic sau loi thé mang tén ong trong sudt qua trinh duoc

dao tao va hanh nghé cua ho.

Co thurc sw cdn mét nganh kinh té hoc riéng biét cho strc khée?

Poéng v 1a strc khde rat dac biét, nhung ¢ thuc sy cAn mot nganh kinh té hoc riéng biét cho
sirc khoe? NEu ndi rang strc khoe dic biét vi ching ta 1a ngwdi san xuat va cung trng strc
khoe cho chinh minh, thi diéu twong tw cé vé cling dung d6i vai tri thire. Khéng ai mua ban
tri thirc, ching ta tu san xudt |8y tri thirc cho chinh minh mét phan théng qua quan sat moi
trudng xung quanh va phan 1&n 1a do ching ta tu nghién ciru hodc tiéu dung cac dich vu
gido duc. Tri thirc cling c6 nhitng ngoai tac, mot ngudi khéng cé tri thirc cé thé cling s& gay
ra nhirng anh hudng tiéu cyc dén nhirtng ngudi xung quanh minh. Hay néi dén sy bat can
xtrng thdng tin, cling cé nhiéu hang hda ma ngudi tiéu dung cling mu tit vé dic tinh cla né
va cling phai dua vao nhitng chuyén gia. Vi du nhu cac luat su, chidng ta hdu nhu mu tit vé
chi tiét cla nhiéu diéu khodn luat phdp va cin phai tin twdng vao céc luat su khi quyét dinh
tiéu dung dich vu cla ho.

Hoan toan chinh xac! C6 rat nhiéu hang hda cé nhitng dac tinh gidng nhu nhitng dac
tinh cla strc khde. Nhung hay chd y rang khong cé mot hang hda nao cing mét lic sé& hitu
tat ca nhirng dic tinh gidng nhu strc khode. Tri thirc khdng cé tinh bat dinh nhu stre khoe, va
néu cé no cling khdng di kém nhirng t6n that vé vat chat va tinh than to I&n nhu strc khée.
Tuong ty d6i v&i cac dich vu cung &ng bai cac luat su, viéc tim hiéu luat phap thudng khong
qud tdn kém ngudn lyc nhu viéc nghién ciru y khoa va cé vé nhu céc dich vu nay cling khéng
c6 nhi*ng ngoai tac gi dang ké&. Chinh bdi sy s& hitu cting mét luc cac dic tinh trén khién cho
strc khoe dac biét mot cach dic biét va rat kho dé 4p dung céc ly thuyét kinh t& hoc truyén
théng cho strc khoe. D6 13 ly do ma strc khde hoan toan xirng dang c6 mot nganh kinh té hoc

riéng biét.



3. Kinh té& hoc c6 thé déng gop gi cho sirc khoe

Chi can thira nhan rang ngudn luc cta x3 hoi la hitu han, kinh t& hoc chic chdn cé thé déng
g6p cho sirc khde va hé théng y té théng qua viéc cung cdp nhitng thdng tin hitu ich cho hai
quyét dinh lya chon quan trong cla x3 hdi vé strc khde. Thit nhat, x3 hdi nén phan bd bao
nhiéu ngudn lyc cho cdc hoat ddng chdm sdc sirc khde? Thir hai, véi mot sd lwong ngudn luc
nhat dinh danh riéng cho cac hoat d6ng chdm séc sirc khoe, x3 hdi nén td chirc cac ngudn
lyc ndy nhu thé ndo dé cé thé cung cap nhiéu hoat déng chdm séc strc khde nhat &@ mot
murc chat lwong cho trudc? Pham vi cda cidu hdi thir nhat rat réng, né bao gdbm ca nhirng
cau hoi rat khé tra 1oi nhu x3 hoi loai ngudi nén can bang nhu thé nao gitta mot bén [a san
xuat ra hang héa va dich vu phuc vu nhu cdu vé han va mét bén 13 gitt gin moi trwdng trong
sach dé nang cao sirc khde cla chinh con ngudi? Ching ta khdng mudn c6 gang ki€m that
nhiéu tién dé roi dem tién di mua strc khoe, cé phai khong?

Trong pham vi hep hon cla linh vire chdm sdéc steic khde cling ¢ hai quyét dinh
twong ty: nén phan bé bao nhiéu ngudn luc cho méi hoat dong chdm soc strc khoe va té
chtrc cac ngudn lyc nay nhu thé ndo dé ¢ thé cung cap nhieu nhat méi hoat déng cham séc
strc khde & mét mirc chat lugng cho trwdc? Pham vi clia cdu hoi dau tién bao gdbm ludn ca
cac hoat dong nang cao strc khde cong ddng nhu phé bién thdng tin vé cach thirc vé sinh ca
nhan va nha clra hay tac hai cla thudc 4. Van dé quan trong dat ra I3 liéu ngudn luc cha x3
hoi c6 gidi han hay khdng? Va néu cé thi kinh t& hoc cé théng tin gi d& cung cip cho hai
quyét dinh trén (ma y hoc khéng cé)?

Ngudn lwc trong x3 hdi c6 thé duoc chia thanh bén nhém: tai nguyén thién nhién,
clia cdi vat chat, strc lao dong, va tri thirc. O cip d6 ca nhan, ngudn luc 13 cé gidi han, du
mot ngudi ¢6 13 trieu phd khu 8 chudt & An D6 hay ty pht Phé Wall & Hoa Ky bdi vi con
ngudi khong bao gidr cé thé cd nhiéu hon 24 gier mbi ngay. O cap dd xa hdi, ngudn luc cling
c6 gidi han. Cac quéc gia don gian khdng thé chi tiéu cho cham séc strc khde hang ndm vuot
qua téng thu nhap cla ho. N&u ho cé thé vay muon thi gidi han nay cé thé ting 1én, nhung
chac chan vay muon s& khong thé 1a mai mai. Cac ca nhan va xa hoi ludn ludn phai danh daoi
13 quy luat dAu tién va can ban nhat trong kinh t& hoc. C6 mét su that phii phang 1a cac qudc
gia khéng thé danh toan bd tat ca cac ngudn luc ma ho cé cho hoat d6ng chita bénh day dao
dire va thiéng liéng dugc, qudc gia can phai cé quan ddi hay tré em can phai co trwong hoc

14 hai vi du don gian nhat. Khi mét chd thé ra quyét dinh danh déi gitra cac hoat dong, du vé



tinh hay c6 y thi ho thuc suw d3 gan cho tirng hoat ddng mdt mirc gid twong ddi so vdi cac
hoat déng khac theo nghta: bao nhiéu Iwa chon B danh d6i cho moét lwa chon A.

Vay kinh té& hoc cé gi? Déi vdi loai cau hoi thir nhat, cac nha kinh t& hoc c6 thé cung
cap cho xa hoi mot thit vin thuong dem lai tai tiéng cho ho: cdc mirc gid! Nhiéu ngudi sé
nghi rang xa hoi khong can dén cac nha kinh t& hoc dé biét murc gid clia cac hang héa va dich
vu trén thi trwdng. Chi cdn mét chuyén ra cho va moi mirc gid déu & d6. Nhung day khéng
phai 13 diéu ma cic nha kinh t& hoc quan tdm, cai ho quan tdm 13 mirc gid tuong d6i cia mot
hang héa so vdi cac hang héa khac ndm na theo nghia bao nhiéu hang héa A danh d&i cho
mot hang hda B. Va khong phai ltic nao cac mutc giad san cé & cho cling phan anh ding muc
gid twong d6i cla mdt hang hda so vdi cac hang hda khac trén quan diém x3 hoi, chua ké
dén rat nhiéu hang héa ma muirc gia cla ching khdng thé tim thay & chg nhu strc khde.

Khi mét qudc gia quyét dinh sir dung mot khoan ngéan sach dé thuwdng cho cac van
dong vién vo dich trong mot ky thé van hoi thay vi mua sdm vac-xin cim dé tiém phong cho
tré em, vé ban chit quéc gia nay dang danh déi strc khde (va cé thé 13 tinh mang) cia mot
sO tré em dé tao ra dong luc ¢6 gdng va niém vui cho cac van dong vién. Twong ty, khi mot
qudc gia quyét dinh sir dung mot khoan ngan sach dé xay mot bénh vién & thanh phé A thay
vi thanh phd B, vé ban chat qudc gia nay dang danh d6i strc khde (va cé thé 1a tinh mang)
clla mot s6 ngudi dan & thanh phd B dé I3y sirc khde (va co thé 13 tinh mang) cdia mot sb
ngudi dan & thanh phd A. Nhitng quyét dinh ddnh d&i nay rd rang 1a vd cling quan trong, va
cac qudc gia trén thé gidi thuc hién hang ngay nhitng danh d6i nhu thé.?

Vay céac quéc gia ra cac quyét dinh danh d6i nay dwa trén nguyén tic gi? Diéu nay
phu thudc vao luat phap & mdi qudc gia, nhung d6i véi hau hét cac qudc gia da phat trién va
mot s& quéc gia dang phat trién (nhw Trung Quéc, Thai Lan, Malaysia, Indonesia) luat phap
quy dinh ho phai xac dinh dwoc mirc gid twong ddi ciia mbi lwa chon so véi cac lwa chon
khéc, va khong ai khac gidi viec nay hon 1a cac nha kinh t& hoc. Cac nha kinh t& hoc chic
chan khong biét gia trj clia strc khde hay tinh mang clia con nguoi, nhung cac nha kinh té
hoc biét cdch wdc tinh s6 ndm s6ng tang thém ky vong cla tré em (tat nhién I3 di kém vdi
mot sai s6 nhat dinh) néu khoan tién thuwdng cho cac van déng vién duoc st dung cho viéc

tiém phong vac-xin. Cong viéc xac dinh murc gia twong d6i ndy hoan toan khdong don gian va

3 B trudng Bo Y t& 1a nhitng ngudi thau hidu thuc t& phil phang nay hon ai cd. Xem: http://vnexpress.net/tin-
tuc/thoi-su/bo-truong-y-te-gui-tam-thu-cho-benh-nhan-ung-thu-3128959.html




cho dén nay van gay ra nhiéu tranh cdi trong cong dong khoa hoc, nhung diéu quan trong la
théng tin do cdc nha kinh t& hoc cung cap gép phan lIdm minh bach quéa trinh thuc hién
nhirng quyét dinh quan trong nay cGa x3 hdi.

Da6i vdi loai cAu héi th hai, cdc nha kinh t& hoc nghién ctru hanh vi lua chon cda céc
¢4 nhan trong diéu kién ngudn lyc hitu han va ho hiéu rang cac ca nhan thyc hién danh déi
nhu thé nao khi d6i dién véi cdc mirc gid twong d6i khac nhau. Dya trén nhitng hiéu biét
nay, cac nha kinh t& hoc déng gdp cho viéc thiét k& cac murc gid twong doi dé tir d6 thay d6i
hanh vi cda cdc cd nhan. N6i mdt cach khac, vdi mot khodn ngan sach d3 duoc &n dinh chi
tiéu cho chadm séc strc khde, cac nha kinh t& hoc c6 thé cung cap nhirng thdng tin quan trong
cho viéc thiét k& mot hé théng lwong thudng dé didu chinh hanh vi cla cic nha cung (ng
dich vu chdm sdc strc khde theo hudng t6i da hda s6 lwong dich vu cung ng & nhirtng mirc
chat lwong nhat dinh. Vi dy, cac nha kinh t& hoc biét rang néu x3 hoi chi tra cho cac bac st
trén nén tang tién phi cho tirng dich vu (fee-for-service) thi cac bac si nhin chung s& cé déng
co yéu ciu bénh nhan phai tii khdm nhiéu [an hay trdm nhitng chiéc rdng khong hé cé dau
hiéu sdu qud rd rang.

Nhung lvong y nhu tir mau, ma tir mau chang phai sé hy sinh moi thit cho con minh
hay sao? Lam sao hanh vi cla bac si lai ¢6 thé bj dnh hudng bdi cac mirc lwvong thuwdng khac
nhau dugc? Cac nha kinh t& hoc c6 phai dang bang b6 101 thé Hippocrates? Hoan toan
khéng! Cac nha kinh t& hoc hoan toan tin rang loi thé Hippocrates rat quan trong, nhung
khdc véi cdc mén dé cta Hippocrates, cac nha kinh té& hoc tin rang chi moét minh 1oi thé
Hippocrates |a khong d dé dam bao “lwong y nhu tir mau” bédi vi, lai mot [an nita, dao dirc
cling 1a mot hang héa va cling cé muirc gia tuwong &ng clia nd. RS rang 1a x3 hdi vin chirng
kién nhiéu trudng hop ma cadc mon dé cla Hippocrates ddnh déi dao dirc dé 13y nhitng xap
giay po-li-me day thoi!

TUy vao s& thich ca nhan, chic chdn s& cé nhitng bac st dé cao dao dirc nghé nghiép
va khong san long danh déi dao dirc dé 18y nhitng xap gidy po-li-me, nhung chic chén cling
s& c6 nhitng ngudi ma dao dirc ddi véi ho 1a mdt hang hda ré tién. Méc du tin rang nhitng
con ngudi dé cao dao dirc co ton tai trong x3 hoi, quan diém chung cla cdc nha cac nha kinh
t& hoc 13 mét hé théng luat |1& chinh y&u phai dwoc thiét k& dé kiém soat hanh vi cla nhirng
ngudi khdng cé sé thich qua manh déi vai dao dirc. Quan diém nay thyc ra cling d3 ton tai

trong triét ly Phuong Dong cach day hon 2000 nam, triét gia nguwdi Trung Quéc Han Phi Td



(Han Fei Tzu) d3 viét: “Ngay nay, rdt khé cd thé tim théy dwoc muwdi ngudi chinh truc va cé
thién y, va tdt nhién cdc co quan nha nudc thi ¢ dén hang trdm cdn bé vién chirc. Néu cdc
co’ quan nay phdi luén dwoc ldp déy bdi nhitng ngudi chinh truc va cé thién y, thi xd héi sé
khéng bao gi& ¢6 di ngudi cho ho; va néu cdc co quan nay khéng trang bi du ngudi lam
viéc, thi nhifng ngudi Idm céng tdc quédn tri nha nwdc sé thu nhd dan trong khi nhitng ké néi
logn sé tdng 1én. Vi thé ngudi Idnh dao sdng sudt cén phdi théng nhét ludt phdp thay vi la
tim kiém nhifng nguoi khén ngoan, dn dinh nhifng chinh sdch vitng chdc thay vi trong doi
vao nhitng ngudi cé thién y.”*

La cac nha kinh té& hoc, chuing t6i tin rang cé rat nhiéu bac s dé cao dao dirc tuyét
d6i, nhung chuing toi cling tin rang s& lwgng bac si nhu vay ting chdm hon rat nhiéu so véi
nhu cau vé bdc st clia x3 hoi. D6 1a ly do ma ching ta van thudng chirng ki€n nhiéu treong
hop bac st tic trach va xem thuong sirc khde hay tinh mang cla ngudi bénh. Toi hy vong
nhitng ngudi hoat dong trong Iinh vue v t& nédi riéng, va xa hdi néi chung, sé chia sé luan
diém nay va céi mé chao dén y twdng cla cac nha kinh t& hoc trong viéc thiét k€ mét hé

théng thwdng phat dé kiém soat hanh vi cda nhitng con ngudi vén xem nhe dao dirc.

4. Hoc kinh t& hoc strc khoe

Cho dén nay, t6i van chua thay kinh t& hoc strc khde dwoc dua vao gidng day rong rai & bac
cr nhan trong ca nganh kinh t& hoc 13n y khoa. & nhitng bac hoc cao hon thi kinh té& hoc sttc
khoe d3 trd thanh mdt nhanh hoc Iwa chon trong cac chwong trinh dao tao kinh té hoc. Cac
chuong trinh dao tao nay hoan toan nhdm dén nhitng sinh vién da tirng hoc kinh t& hoc &
bac c&r nhan. Ngoai ra, ngay cang nhiéu cdc chuong trinh dao tao nhdn manh hon vao
phuong dién quan ly y t& va mé rdng ndi dung dao tao sang cac Iinh vuc thude vé@ y khoa
nhu dich té hoc hay strc khoe cong dong. Cac chuong trinh nay nhdm dén c3 hai déi tuwong
sinh vién kinh t& hoc 13n y khoa.’ DU & chuong trinh hoc nao thi kinh t& hoc stc khde déu
khéng phai 1d mdt nganh hoc “dé chju”. P&i véi nhitng sinh vién cé gdc gac kinh t& hoc,
nhitng kién thirc vé y khoa khéng don gian dé tiép thu ti ndo. Va diéu tuong ty cling xay ra

d&i véi nhirng sinh vién cé gbc gac y khoa.

* Xem “Watson, B. 1964. Han Fei Tzu: Basic writings. New York: Columbia University Press, trang 109”.
> Vi du nhu chuwong trinh “Thac ST Kinh T& va Quan Tri Linh Ve Stre Khde” & Dai Hoc Kinh T& Thanh Phé HS Chi
Minh: http://mhem.ueh.edu.vn/




T6i tin rang kinh t& hoc strc khde 1a mot trong nhitng nhanh nghién cttu cé tinh da
nganh nhat trong cdc nhanh nghién ctru cla kinh t& hoc, va c6 18 cla ca y hoc. Vi thé nguyén
ly nén tang dau tién khi hoc va nghién cru kinh t& hoc sttc khde 1a ching ta phai sin sang
dén nhan kién thire tir tat cd cdc nganh khoa hoc ¢6 lién quan dén stre khde, dc biét 13 kinh
t& hoc va y hoc. Ban khong thé tré thanh mot nha kinh té hoc strc khde gidi néu chi biét mot
minh kinh té& hoc hay y hoc. Ti€p d6, kinh té hoc strc khde chia sé nhitng nguyén ly cla kinh
té& hoc ndéi chung dé hoc mot cach hiéu qud. Ban doc quan tdm dén cdc nguyén Iy nay cé thé
xem thém mot bai viét twong tu cla tdi danh cho kinh t& hoc néi chung.®

Ngoai ra, cé rat nhidu cuén sach dugc bai viét bai cac nha kinh t& hoc hay y hoc vé
cht dé sirc khde bang ngdn ngit dan da danh cho cdng ching rat hitu ich trong viéc cung cap
cho chiing ta nhitng kién thirc thuc tién vé Iinh viee stee khde. Vi du nhu “The Great Escape”
clia Angus Deaton, “The Quality Cure” cta David Cutler, “The Role of Medicine” cia Thomas
McKeown, hay “The History of Medicine” cia William Bynum. Vé hé thdng y té€ & Viét Nam
nén doc “Health Financing and Delivery in Vietnam” clda Samuel Lieberman va Adam

Wagstaff, hay “The Vietnamese Health Care System in Change” cua Kerstin Priwitzer.

5. Lovi két

Chita bénh clru ngudi tlr ngan xua ludn 13 cdng viéc thiéng liéng va cao ca cla cic béc si, va
bay gio hay mai vé sau van s& thé. Trong bai viét nay, tdi da tranh luan vi sao cac nha kinh té&
hoc cé thé déng gbp nhiéu thdng tin hitu ich cho cdng viéc thiéng liéng va cao ca nay. Ngay
nay, cac nha kinh t& hoc strc khde, bén canh cic nha khoa hoc khac, déng gép mét phan
quan trong trong hé théng cham sdc strc khoe & cac quéc gia tién tién trén thé gidi. Hy vong
rang bai viét ndy s& tao dong luwc nhiéu hon cho cac ban sinh vién & Viét Nam hoc tap va
nghién ctu kinh t& hoc sirc khée dé gép phan giai quyét rat nhidu cau hdi héc bda cta hé
théng cham sdc sire khde cla nwée nha.

Chuc cac ban dat duoc nhiéu niém vui khi hoc kinh t& hoc strc khée!

® T6i thira nhan 13 cé hoi ti quang cdo, xem “HB Hoang Anh. 2013. Kinh t& hoc: La gi, tai sao, vé béng cdch ndo?”
tai dia chi sau: http://sites.google.com/site/hoanganhhogu/in-vietnamese

10



